
 
 
CONTROLAR LA FLOTABILIDAD ES DISFRUTAR DE LA INMERSIÓN 
 
El propósito del curso de Especialidad de Dominio de Flotabilidad PADI, es mejorar el 
control de la flotabilidad del buceador por encima del nivel de Open Water Diver. El objetivo 
del entrenamiento de Dominio de Flotabilidad PADI, es ampliar las capacidades de control de 
flotabilidad del alumno mediante el desarrollo de conocimientos y la práctica de técnicas  
 

¡¡ Realmente es como si volaras !! 
 
Visión general del curso: 
 

1. Fundamentos del dominio de la Flotabilidad. 
2. Uso de la "Guía Básica de Lastrado" de PADI.. 
3. Una oportunidad de mejorar el control de flotabilidad por encima del nivel de Open 

Water Diver: 
• Posición y distribución del lastre para comodidad y para lograr la posición del 

cuerpo deseada (elegante en el agua). 
• Posición hidrodinámica 
• Técnicas de visualización antes de las inmersiones. 
• Controles de flotabilidad 
• Establecer flotabilidad neutra durante todas las fases de la inmersión. 
• Afinar la flotabilidad neutra bajo el agua. 
• Flotación. 

 
Requisitos de acceso: 
 
Titulación Open Water Diver Padi o certificación cualificada 
 
En el precio del curso entra: 
 
Horas de curso recomendadas: 5 
Módulos de teoría 
2 Inmersiones 
El equipo pesado (traje, jacket, regulador, botellas, plomos) * 
Tramitación de la titulación  

* (alquiler del equipo pesado durante la realización del curso) 
 
En el precio del curso no entra: 
 
El equipo ligero (gafas, aletas, escarpines y tubo)  
Gastos de desplazamientos y dietas del alumno  
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